PEN ULTIMATIVE PAKKELISTE

til camping i Grgnland

Jakke
____kg Svedundertgje _ kg
kg Underbukser ke
___kg Bomuldstremper/ kg
vandrestrgmper og kg
uld-sokker (til stovler) ke
_ kg Skjorte ke
__ kg Fjeldbukser eller kampbukser kg
_ kg Jakke/anorak
__ kg Vandrestovlerinkl. gamacher Bukser
_ kg Kasket — kg
kg
EGET UDPSTYR
Toplomme kg
__ kg Medicin kg
_ kg Kamera kg
___kg Regntogj kg
___kg Myggenet ke
_ kg Myggebalsam
_ kg Leederfedt kg
___kg Toiletrulle kg
kg
Under Toplomme _ kg
_ kg Pung, sygesikring og lignende —:2
Pa Rygsak _ ke
___kg Fyldtflaske (fyldt)
___kg Evt.telti kompression- ke
sremme pa rygsaek — ke
___kg Underlag til sovepose _:g
—Kg
Hovedrum __ kg
kg Goretex regntoj
____ kg Trangia stormkakken, ke
tallerkner, skeer, m.v. _ kg
kg Trendstikker (sorm og alm.),
lighter og grydesvamp kg

BEKLADPNING

<

VISITR '

Laederhandsker
Solbriller
Leebepomade
Kort

Kompas

Flojte
Hojdemaler

Dolk
Astrotaeppe

Uldtreje

Termojakke / vest

1 par extra bukser og 1 skjorte
2 par underbukser

2 par stremper
(bomuld/svadtransporterende)
1-2 par uldsokker (tykke)

1 handklaede

Bog, notesbog og blyant
Minimum 0,7 ltr. sprit/ 1 gasdase
Mad (se detajler pa naeste side)
Lommekniv og toiletting
Termobukser eller

lange underbukser

Nylontov

Staltrad, sekundlim

Fladtang med bidefunktion
Gaffatape

Extra remme med spaende til
rygseek el. lign.

Sovepose (inkl. overtreek m.m.)
Knaebind, Pamol, tigerbalsam,
vabelplaster

Evt. fiskegrej
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_ kg
kg
__kg
___kg
kg

kg
kg

kg
_ kg
kg
kg
_ ke
_ kg

FALLESUPRUSTNING oG MAD

Forstehjaelpskasse — ke
Solcreme — ke
Fugtihedscreme — ke
Sygrej — kg
Telt og tylbehar — ke
(plekker, underlag, etc.) — ke
Shampoo og sabe — ke

Viskestykke

MADRATION EN WAND
Salt, sukker, m.v. kg
8 frysetarrede retter
Bulgur/ couscous
Kartoffelmos (til vand)
Rosiner, chokolade, m.m.
0,8 kg havregryn

_ ke
kg

kg
kg

TOTALVAGT

kg ialt

VISITR '

Plastposer

20 m nylontov

Lygte

Extra kompass

Extra kort

Evt. kikkert

Nodraketter (brug dem kun,
hvis folk kan se dem!)

[ EN UGE

4 breve tomat/

champignon suppe

4 blabersuppe / frugtsuppe/
hybensuppe

4 bradblokke, skibskiks eller
hjemmelavet “terbred”

Hot chocolate, coffee, tea
Slik



	Ultimative_Pakkelist_DA
	Ultimative_Pakkelist_2_DA

